مه آدرس: 

ایران» شیراز» رفسنجان 
8 شماره تماس: 
و 


Email ۰ 
ar.abdoli@hafez.shirazu.ac.ir 


مهارت‌ها 


* فن بیان و سخنوری * طراحی سایت 
۵ قدرت انجام کارگروهی ۵ عکاسی و تدوین 
۰ تسلط بر مهارت‌های ۴گانه کامپیوتر(ا(]0۵ ۵ زبان انگلیسی 


سابقه کاری 


مربی و کارشناس تربیت‌بدنی مرکز آموزشی و توانبخشی اوتیسم (۱۳۹۶-۱۳۹۸). 

معلم ورزش دبستان یاران آفتاب (آموزش و پرورش رفسنجان) (۱۳۹۷-۱۳۹۸). 

مربی تنیس روی میز دانشگاه ولی عصر(عج) رفسنجان (۱۳۹۵-۱۳۹۸) 

دستیار آموزشی جامعه شناسیء آمادگی جسمانی» شطرنج. استعدادیابی در ورزش دانشگاه ولی‌عصر(عج) (۱۳۹۷-۱۳۹۸). 

سابقه کار دانشگاهی در اداره تربیت‌بدنی» اداره بهداشت. اداره روابط عمومی و دفتر آزمون‌ها در دانشگاه شیراز و دانشگاه ولی‌عصر رفسنجان. 


تحصیلات 
هه 


کارشناسی ارشد رفتارح رکتی-گرایش رشد و تکامل حرکتی دانشگاه شیراز ۱ ۱۳۹۸-۱۴۰ (معدل ۱۴/۷۵) 
کارشناسی علوم ورزشی و تربیت بدنی دانشگاه ولی‌عصر رفسنجان ۱۳۹۴-۱۳۹۸ (معدل ۱۷/۶۶) 
کارشناسی (معادل کارشناسی)علوم اسلامی دانشگاه ولی‌عصر ۱۳۹۴-۱۳۹۸ (معدل ۱۸/۵۰) 


4 
افتخارات 
٩‏ عضویت در بنیاد ملی نخبگان. 


۵ تالیف کتاب تصویرسازی و حافظه (انتشارات سنجش و دانش‌اتهران) - ۱۴۰۲ 
٩‏ چاپ ۶ مثاله علمی‌پژوهشی. کنفرانسی و همایشی. 


مدارک و گواهینامه‌ها 


مربی‌گری درجه۳ آمادگی جسمانی و مربی گری درجه۳ تنیس‌روی میز. فدراسیون داوری درجه۳ والیبال. فدراسیون والیبال 
بدنسازی. فدراسیون ورزش‌های همگانی ج.ایران تنیس روی میز ج.ایران ج.اایران 
مربی‌گری درجه ۳ هندبال. فدراسیون هندبال مربی‌گری درجه۳ بدمینتون. فدراسیون داوری درجه۳ فوتبال. فدراسیون فوتبال ج. 


جمهوری اسلامی ایران بدمینتون ج.اایران اایران 


مدرک: کمک‌های اولیه. ماساء» آسیب‌شناسی و حرکات اصلاحیء تیپینگ» ۰۲۳ «HACCP «HSE‏ ۸0۱ 


